
 

 

1. AÇÃO DE EXTENSÃO: “I Encontro de Marisqueiros da Ilha de São Luís – 

MA: segurança de alimentos, meio ambiente e saúde no trabalho” 

2. MUNICÍPIOS DE REALIZAÇÃO: Paço do Lumiar, São José de Ribamar e 

Raposa 

3. DOCENTE RESPONSÁVEL: Francisca Neide Costa 

4. OBJETIVOS: 

4.1 Geral  

 Desenvolver ações para a conscientização de marisqueiros sobre a 

conservação do ambiente marinho, saúde do marisqueiro e adoção de 

boas práticas na produção de moluscos bivalves. 

4.2 Específicos  

 Identificar temáticas de maior atenção a serem abordadas junto às 

comunidades pesqueiras durante a realização do evento; 

 Informar os marisqueiros sobre as boas práticas na produção de 

moluscos bivalves;  

 Promover a conscientização e adoção de medidas de saúde e de 

segurança no trabalho entre os marisqueiros; 

 Promover a conscientização sobre o correto descarte de resíduos gerados 

por banhistas e pelas atividades dos bares nas proximidades dos pontos 

de extração de moluscos bivalves, bem como a preservação dos 

manguezais;  



 

 Informar sobre formas de armazenamento e reaproveitamento dos 

resíduos gerados pelas embarcações (óleos) e após a extração dos 

moluscos bivalves (conchas);  

 Realizar a coleta de lixo na orla marítima como uma ação prática, 

proporcionando uma experiência direta de limpeza e conscientização 

ambiental para os envolvidos;  

 Promover o envolvimento da comunidade escolar em atividades 

educativas para incentivar a reflexão e a mudança de comportamentos 

para a conservação do ambiente e preservação da biodiversidade 

marinha;  

5. RESULTADOS ALCANÇADOS ATÉ O MOMENTO: 

O evento possui o apoio do Programa de Desenvolvimento da Pós-

Graduação – Amazônia Legal (PDPG – AMAZÔNIA LEGAL) e ocorre nos 

meses de setembro a novembro de 2023. As ações estão sendo realizadas em 

portos dos municípios de Paço do Lumiar (Iguaíba, Pau Deitado, Mocajutuba e 

Mojó), São José de Ribamar (Guarapiranga) e Raposa, conforme programação 

pré-estabelecida. Até o momento foram realizadas as seguintes ações de 

extensão: 

 Articulação com a Associação de Pescadores e Marisqueiros de Pau 

Deitado e Sindicato de Pescadores e Marisqueiros da Região 

Metropolitana da Grande Ilha e representantes das Secretárias de Saúde; 

Meio Ambiente; Agricultura, Pesca e Abastecimento e Indústria, 

Comércio e Turismo dos municípios de Paço do Lumiar e São José de 

Ribamar, para a obtenção de informações sobre as principais 

necessidades das comunidades marisqueiras e temáticas a serem 

abordados durante o evento, bem como busca de parcerias para a 

disponibilização de materiais e organização da infraestrutura 

necessários; 



 

 Elaboração de cards, vinhetas e faixa para a divulgação do evento, assim 

como banner para melhor discussão das temáticas durante as rodas de 

conversa; 

 Execução do primeiro (Porto de Iguaíba) e segundo (Porto de Pau 

Deitado) momentos com realização de ações de saúde com aferição de 

pressão arterial, testes de glicemia, vacinação, testes rápidos (HIV, 

hepatite B e C e sífilis). Foram também realizadas as rodas de conversa 

“Riscos à saúde dos marisqueiros” conduzida por profissionais do 

Centro de Referência em Saúde do Trabalhador - CEREST; “Resíduos 

sólidos: descarte regular e reaproveitamento” realizada pela 

Superintendência de Gestão Ambiental – AGA/UEMA e “Boas Práticas 

na Produção de Moluscos Bivalves “conduzida por integrantes do Grupo 

de Estudo em Medicina Veterinária Preventiva e Saúde Pública - 

GEMVESP. Após a realização das rodas de conversas foi realizada a 

distribuição de kits de proteção individual aos marisqueiros e pescadores 

em parceria com o “Projetos Proteger” vinculado à Secretaria de Estado 

da Saúde do Maranhão;  

 Confecção de brinquedo, lápis e jogos educativos com material reciclado 

associados à temática ambiental, que serão utilizados em terceiro 

momento na escola da comunidade marisqueira de Guarapiranga. 

6- REGISTRO DA AÇÕES 
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Parte da equipe organizadora do evento.       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: Hidayane dos Santos França. 

Figura 2. Roda de conversa sobre resíduos sólidos realizada no Porto de 
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Fonte: Hidayane dos Santos França. 

 

Figura 3. Roda de conversa sobre boas práticas na produção de 

moluscos bivalves Porto de Pau Deitado. 

 

Fonte: Christian Flaker. 

Figura 4. Roda de conversa sobre riscos à saúde dos marisqueiros 

realizada no Porto de Iguaíba. 



 

 

Fonte: Christian Flaker. 

Figura 5. Distribuição de kits de proteção individual aos marisqueiros da 

comunidade de Iguaíba. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Fonte: Hidayane dos Santos França. 

 

Figuras 6 e 7. Serviços de saúde oferecidos aos marisqueiros das comunidades de Pau 

Deitado e Iguaíba. 

 

Fonte: Christian Flaker. 



 

Figuras 8, 9 e 10. Integrantes do GEMVESP e da AGA confeccionando lápis e brinquedo com 

materiais reciclados que serão distribuídos às crianças da comunidade de Guarapiranga. 

 

Fonte: Mayana Martins de Sousa. 


